Ma smysl vysetrovat krev u zdravého psa?
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VysSetrfeni krve patfi mezi zakladni Ukony provadéné veterindrnim Iékafem v ramci diagnostiky nebo
monitoringu terapie pacientd. Diky nému Ize posoudit funkci a stav vétsiny organd a je v tomto ohledu
nenahraditelné. U mladych zdravych lidi se bézné vysetreni krve neprovadi, existuje tedy ddvod k odbéru
krve u zdravého zvirete?

Z hlediska veterinarni klinické patologie, tj. oboru, ktery se vénuje laboratornim néalezlim, je vysetreni krve
zdravého jedince do jeho budouciho zivota k nezaplaceni. Hodnoty, které jim ziskdme oznacujeme jako
individudlIni referen¢ni hodnoty, tj. ¢iselné Gdaje parametrd (ukazateld), které nalezi danému zvireti, pokud
je zdravé. Na rozdil od lidi mdme totiz mezi psy pomérné Siroky rozptyl normalnich hodnot laboratornich
ukazatel(: do jednoho ,pytle” hazime vSsechny od jezevcika po dogu. Jiz fadu let proto pozornost odbornikd
sméruje k vytvoreni tzv. plemenné specifickych referenénich hodnot, tj. rozmezi moznych hodnot v rdmci
populace zvirat jednoho plemene. Kupfikladu bylo zjisténo, ze pokud by se anglicky chrt posuzoval dle
hodnot ,béznych psl“, pak by mu bylo s nejvétsi pravdépodobnosti diagnostikovano selhani ledvin. Nebo
nékteri zastupci plemene kavalir King Charles Spanél maji tak nizky pocet krevnich desti¢ek, ze by se
neznalec této plemenné odchylky mohl leknout rizika vykrvaceni. | kdyz jsou jiz nékterd specifika zndma,
vzhledem k mnozstvi existujicich plemen neni v blizké budoucnosti mozné, abychom védéli o vSech
odchylkach vsech plemen. Hodnoceni vysledk( komplikuje i skute¢nost, Ze v rdmci jednoho plemene jsou
zdravi jedinci, kteri vybocuji do hodnot ,,nemocnych” jedincd.

Pokud udéldame prvni odbér krve az u nemocného psa, nékdy nevime s jistotou, jaka byla ,startovaci
pozice" ukazatell a musime pockat par dni a odbér krve opakovat, abychom vidéli trend zmény a byly
schopni spravné vysledky vyhodnotit. Pokud vSak mame hodnoty krve z obdobi, kdy byl pes zdravy, je
mnohem jednodussi porovnat aktualni zménu. Samozrejmé, nékteré z ukazatell se méni v zavislosti na
krmeni i denni dobé&, avSsak mnohé jsou u jedince (oproti rozptylu v populaci) pomérné stabilni. Proto je
velice prinosné provést vysetreni krve u kazdého zdravého jedince. Vhodnym okamzikem muize byt
predoperacni vySetrfeni krve pred kastraci nebo pfi vakcinaci. Majitel by mél ziskat konkrétni vysledky
vysSetreni a uschovat je v pfipadé budouciho onemocnéni. Vzhledem k tomu, Ze se hodnoty u sténat lisi od
dospélych jedincl, doporuc¢ujeme odbér provést az v dospélosti. Pokud bude zvife zdravé, krmeno
krmivem s pfiblizné stejnym slozenim, se stejnou fyzickou aktivitou a rezimem, neni nutné pak vysetreni
kazdoro¢né opakovat. U zdravych senior(l by vsak vysetfeni krve mélo byt opakovéano minimalné jednou
rocné pro v€asny zachyt napf. onemocnéni ledvin nebo endokrinnich onemocnéni.



