Jak zvladnout Silvestr, pokud se vas pes boji?
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Do Silvestra zbyva mésic a kousek. Jiz nyni pfindsime zakladni informace k péci o Vaseho
pejska béhem silvestrovskych oslav, které pékné a prehledné zpracovala kolegyné MVDr.
Markéta Rybarova.

JAK ZVLADNOUT SILVESTR, POKUD SE VAS PES BOJi?

Pies den

Psa béhem dne dostatecné fyzicky i psychicky unavte. Vhodné jsou delSiprochazky v pfirodé, hlavolamy a
Cuchaciaktivity. Venku méjte psa vzdy na voditku napostroji a/nebo utazeném obojku aoznaceného Stitkem
s vasim telefonem.

Pred setménim
Zajistéte pstim bezpeclny Ukryt, kam semohou schovat.

Psa pfed setménim naposledy vyvencetea nakrmte. Pokud mate, vyuZijte plnicihracky, napf. Kong,
pripadné Cuchacidecky a lizaci podlozky.

Silvestrovska noc
Stresové reakce psl vypadaji rlzné, nékterise schovavaji, jini $tékaji, ¢ast z nich jen lezia odmita se
pohnout - i tak vypada, kdyZ sepes boji. SniZit stres psa mlzete zakrytimvyhledu ven (zavésy), prekrytim

zvuk@hudbou a poskytnutim bezpec¢ného mista,pokud se vas pes chce schovat.

Kdyz pes Splha po vas, leze vdm do klina achce byt s vdmi, umoznéte mu to. V klidu snim mluvte a
nenechte ho o samoté

Po Silvestru

Stres z predchozi noci musi pes zpracovat.Potrebuje déle spat, mit dostatekCuchacich a klidnych aktivit - to
samo 0sobé pomaha snizovat stres. AZ nékolik dnipo Silvestru mlze pes reagovat na zvukybazlivéji nez
drive, je to disledek silnéhostresu, ktery pretrvava.

| nadale psa pfi venceni dobre jistéte anepoustéjte navolno - zasoby pyrotechnikyleckomu vydrzi i tydny.
Priprava na pristé

Kazdy bazlivy pes se midze trénovat, abySilvestr zvlddnul Iépe. Idedini sezéna protrénink je jaro a podzim -
nejsou aniohnostroje, ani bourky. Spravné vedenytrénink je postupny.

Tip na zavér

Pokud chcete pristi Silvestr zvladnout Iépe,je tu pro vas kurz Se zvuky v pohodé. Startujeme vzdy na jare
a napodzim. Vic informaci najdete na webu nebo nactéte:



DalSi tipy najdete na www.psinebojsove.cz
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