Svétovy den boje proti epilepsii
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Epilepsie je neurologické onemocnéni, které veterinafi musi resit pomérné asto. Postihuje prevazné psy, u
kocek se vyskytuje také, u ostatnich druhd neni vyskyt nemozny, ale malo pravdépodobny.

Jako priméarni epilepsii oznacujeme onemocnéni mozku, které se projevuje spontadnnim vznikem zachvatl
se zménou védomi a rozvojem kreci. Krece mdzou mit i jinou pri¢inu. MdzZou byt nasledkem otravy,
infekce (tetanus), metabolickych poruch nebo zménach ve struktufe mozku (poSkozeni po Urazech,
nadory, krvaceni). Pak mluvime o epilepsii sekundarni a epileptirofmnich zachvatech.

Néktera plemena jsou pro vznik epilepsie predisponovana - némecky ovcak, belgicky, ovcak, labrador,
border kolie, madarsky ohat a mnoho dalSich. Prvni zachvat se objevuje ve véku 6 mésicll az 3 maximalné

vivs

6 let. V pozdéjsim véku se s nejvétsi pravdépodobnosti o primarni epilepsii jednat nebude.

Jakmile se u zvifete objevi zachvat, je dobré navstivit veterinare, ktery provede zakladni klinické vySetreni,
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nasledné neurologické vySetfeni a laboratorni testy, které vylouci vétSinu ostatnich pficin, nez je samotna
epilepsie. Pokud nebyla nalezena pficina kreci vySe uvedenymi vysetrfenimi, je vhodné provést vysetieni
mozku pomoci magnetické rezonance nebo CT vySetfeni. Bohuzel diky umisténi v lebce, nelze mozek
vysetfit ultrazvukem ani rentgenem. CT vySetfeni dokdze odhalit strukturaini zmény (nadory, vyvojové
vady), nefekne ndm ale nic o funkénich zméndach (zanéty, krvaceni/nedokrveni). VySetfeni MRI je tedy

presnéjsi. Tato vySetreni jsou ale financné nadkladnd a provadi je jen specializovana pracovisté.
Jak epilepticky zachvat vypada?

Vétsina zachvatl prichazi u zvirat ve spanku nebo v obdobi odpocinku. Nékdy se pred zachvatem objevi
neklid a dezorientace. Nasleduje zvysené slinéni, zaskuby svall aZ kfece a Casto ztrata védomi. Nékteri
pacienti se pomoci a pokali. Po odeznéni zachvatu se pacient postupné zacina chovat Uplné normalné.

U kocek se spiS objevuji tiky a zaSkuby jednotlivych svalovych skupin, cvakani Celistmi, slinéni pfi
zachovalém védomi, ale i u nich se objevuji kfece celého téla a ztrata védomi.

Zachvat mUze trvat nékolik vterin, ale také nékolik minut, nebo nemusi ustoupit vibec.
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Jsou zachvaty pro zvife nebezpecné?

Nebezpecné jsou predevsim zachvaty se ztratou védomi, kdy si pacient mlze poranit, a silné zachvaty

trvajici vice nez nékolik minut. V dlsledku kredi totiz dochdazi k zahfivani organismu a mlze dojit
k celkovému prehrati a k trvalému poskozeni organt véetné mozku.

Da se epilepsie Iécit?

Stejné jako u lidi se epilepsie 1éCit da. Pouzivame pfipravky, ktera se nazyvaji antikolvuziva a maji za ukol
zabranit vzniku zachvatl. V naprosté vétsiné pripadd je 1é¢ba doZivotni. Davky IéCiv se upravuji na zakladé
odezvy na IéCbu. | kdyz zachvaty vymizi, neni dobré davky snizovat, pokud je pacient toleruje dobre a neni
po nich vyrazné ospaly nebo unaveny.

Da se epilepsie vylécit?

Cilem terapie je zamezit vzniku zachvatd. U nékterych pacientd se podafi docilit toho, Ze zachvaty se jiz



nikdy neobjevi. Vétsinou se ale objevuji i béhem IéCby. VZdy se snazime snizit jejich Cetnost a silu tak, aby
neohrozovaly Zivot pacienta.
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Maji lIéky proti epilepsii nezadouci tucinky?

Nezadouci uc¢inky méze mit jakykoliv |ék. Lékem prvni volby u epilepsie je fenobrabital. Nej¢astéjsimi
nezadoucimi GCinky jsou Ziznivost a Casté moceni, zvySeny apetit. Tato latka také zvySuje aktivitu jaternich
bunék, coz vede k tomu, Ze se v krvi zvysuji jaterni enzymy. To ale ve vétsiné pfipadl neznamend, Ze jsou
jatra poskozenad. Proto se u Iécenych pacientl doporucuji pravidelné kontroly s odbérem a vySetienim
krve. Néktefi pacienti jsou po nasazeni IéCby unaveni a ospali, v naprosté vétsiné pripadl se ale vrati

k normalini aktivité asi po tydnu od zacatku IéCby.
Co délat, kdyz se objevi zachvat?

Nejdrive bychom se méli snazit zabranit poranéni zvirete. MZzeme na né&j mluvit a snazit se jej uklidnit.
Pokud zachvat odezni sém béhem 2 - 3 minut a neobjevi se dalsi, neni nutné okamzité shanét veterinare.
Je ale vhodné domluvit se na vySetfeni v nasledujicich dnech. Pokud zachvat trva déle nez 5 minut nebo
dochdzi opakované k nékolika zachvatiim po sobé&, mlze se uz jednat o zivot ohrozujici stav a je nutné
shanét pohotovost a domluvit se na oSetfeni co nejdfive. Urcité doporucujeme zavolat na veterinarni
pracovisté predem, aby byli pfipraveni na pfijem akutniho pacienta. U nékterych pacientd mize dojit ke
zvraceni

U vétsiny pacientl se pfi zahdjeni v€asné a spravné |é¢by podafi vyrazné snizit ¢etnost i silu zachvatl a
zaroven tak zajistime nasim mazli¢kdm dobrou kvalitu Zivota.
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