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7. duben nalezi Svétovému dni zdravi, ktery se slavi pod zastitou Svétové zdravotnické organizace
(WHO) a dalSich spfiznénych organizaci. Zdravi ¢lovéka pfimo souvisi se zdravim zvifat. Znate koncept
One Health tedy Jedno zdravi?

One Health je koncept mezinarodni interdisciplinarni spoluprace pro dosazeni optimalniho zdravi ¢lovéka,
zvirat a dobrého zZivotniho prostrfedi. Vychazi z myslenky, Zze mnohé zdravotni problémy nelze resit
izolované, protoze se tyto tfi oblasti navzajem ovliviuji.

e Lidské zdravi je ovlivnéno tim, jak Ziji zvifata kolem nds a v jakém stavu je Zivotni prostredi.

e Zdravi zvirat mlze ovliviiovat vznik a Sifeni nemoci prenosnych na ¢lovéka (vzteklina, tuberkuléza
skotu, antrax, leptospiréza, echinokokdza a jiné).

e Zivotni prostfedi (voda, plida, klima) ovliviiuje zdravi zvifat a lidi.

Proc je tento koncept dilezity?

V poslednich 30 letech bylo objeveno vice nez 30 lidskych patogend, z nichZ 75 % pochazi ze zvirat (zdroj:
oficidlni stranky WHO).

Zmény klimatu a niceni pfirody zvysuji riziko Sifeni nemoci.
Spole¢ny pristup pomaha zlepSovat prevenci, kontrolu nemoci a bezpecnost potravin.
Vyznamné oblasti, kde se One Health uplatiuje:

e boj proti infek¢nim nemocem (nemoci prenosné ze zvifat na ¢lovéka se nazyvaji zoondzy)
antibioticka (antimikrobialni) rezistence

bezpeclnost potravin

monitorovani kvality vody a ovzdusi

reakce na klimatické zmény

Pojdme si koncept One Health vysvétlit v praxi.

23. brfezna jsme si pripominali Svétovy den boje proti tuberkuldze, kterou zplsobuje bakterie
zvana Mycobacterium bovis. Tuberkuldza je zoonéza, tedy nemoc prenosna na ¢lovéka pfimym kontaktem,
aerosolem ale také nepasterovanym mlékem (pasterizace je zahrati mléka na teplotu, kterd nici bakterie,
ale zachovava vyzivné hodnoty mléka).

Jak tedy jednotlivé obory spolupracuji na One Health?

* Veterinarni oblast: tuberkulinace skotu, vyrazovani pozitivnich kust, kontrola presunt a evidence
zvirat, veterinarni a hygienicky dozor na farmdach a ve zpracovatelskych zafizenich, monitoring volné

e Zivotni prostfedi: mapovani lokalit, kde se onemocnéni vyskytuje u volné Zijici zvéfe, analyza jak
krajina a jeji obhospodarovani ovliviiuje kontakt mezi skotem a volné Zijici zvéri

e Zdravotnictvi: sledovani vyskytu onemocnéni zplsobenych Mycobacterium bovis u lidi

Veterinarni profese predstavuje dllezity pilif konceptu One Health, protoze dobry zdravotni stav zvirat
prinasi pfimy prospéch celé spolecnosti.



