Den nejlepsich pratel 8. cervna
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8. Cerven je od roku 1935 ustanoven neoficidlnim dnem nejlepsich pratel. A kdo je nejlepsi pritel ¢lovéka
uz zhruba 15 000 let?

Vztah mezi ¢lovékem a psem je jednim z nejpozoruhodnéjsich spojenectvi v historii nasi planety. Zadny
jiny zivocisny druh s nami nesdili tak hluboké emoce, domovy a zivoty jako pes domaci (Canis lupus
familiaris). Jak se ale z obdvaného predatora, jakym je vik, stal spole¢nik, ktery s nami spi v posteli a hlida
nase deti?

Védci se dlouho preli o to, kdy presné k domestikaci doSlo a kde se vzal prvni pes. Diky moderni genetice
dnes vime, ze k domestikaci doslo v obdobi svrchniho paleolitu, pfiblizné pfed 15 000 az 30 000 lety. To
znamenad, Ze pes byl domestikovan jesté v dobé, kdy lidé byli lovci a sbéradi, dlouho pred vznikem
zemeédeélstvi.

Soucasni psi nepochéazeji z moderniho vika obecného, kterého zndme z dnesnich lesl. Oba druhy maiji
spolec¢ného predka - jiz vyhynuly druh pleistocénniho vika.

Co se tycCe mista, genetické stopy vedou na nékolik mist najednou (Sibif, vychodni Asie, zdpadni Evropa).
Nékteré studie dokonce naznacuji, ze k domestikaci mohlo dojit nezavisle na sobé na dvou riznych
mistech planety.

Pfedstava, Ze pravéky lovec chytil viCata, zavrel je do ohrady a vycvicil je, je dnes jiz pfekonana. Vici se
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Lidé v paleolitu za sebou zanechavali zbytky jidla a kosti. Pro méné plaché a méné agresivni viky to byl
snadny zdroj obZivy.

Vici, ktefi méli nizsi hladinu stresového hormonu (kortizolu) v blizkosti lidi, méli k jidlu lepsi pfistup. Tito
,0dvazni a klidni” jedinci prezivali spiSe a predavali své geny dal.

Lidé si brzy uvédomili, Ze pfitomnost téchto Selem ma své vyhody. Vici méli skvély sluch a Cich, fungovali
jako alarm pred jinymi predatory a pomahali pfi lovu. Na oplatku dostavali bezpecli a stabilni pfisun
potravy.

Zajimavost: Tento proces radikdlné zménil nejen chovani zvifat, ale i jejich vzhled. Jde o tzv. syndrom
domestikace - zviratim se zmensily zuby, zkrétila tlama, usi jim zacaly plandat a objevila se strakata srst.

Jakmile se pouto mezi ¢lovékem a psem upevnilo, lidé zacali proces fidit. S pfechodem na zemédélstvi
(pred cca 10 000 lety) se radikadlné zménily lidské potreby a s nimi i psi.

UZ nebylo potreba jen divokych pomocnikd na lov mamutd. Lidé zacali psy selektivné krizit pro specifické
ukoly. Vznikly tak prvni funkéni typy pst: pastevecti psi, chrti a honici, tazni psi a ov¢acti psi.

Exploze plemen, jakou zndme dnes (od Civavy po némeckou dogu), je vSak zalezitosti az poslednich zhruba
200 let, kdy v devatenactém stoleti propukla mdda psich vystav, byly vytvoreny plemenné standardy a
vznikly pfisné plemenné knihy.

Pri pohledu do o&i mezi ¢lovékem a psem dochdzi u obou k vyplavovani oxytocinu - hormonu lasky a
pouta. Psi se zkratka nabourali do naseho socidlniho systému a stali se nasi biologickou rodinou.



Domestikace psa nebyla jednostrannym podmanénim pfirody. Byl to oboustranny proces, ktery navzdy
zménil lidské déjiny. Bez pst by nasi predkové moznd neprezili kruté zimy, neuchranili své stadda a
nerozsifili se po celé planeté.

Kdyz se dnes podivate na svého psa, jak spokojené spi na gauci, nedivate se jen na domaciho mazlicka -
divate se na vysledek 15 000 let Gspésné evolucni spoluprace.

Dnesni den nejlepSich pratel si spolu uZzijte tak, jak to mate radi.



