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Bezpecné misto

Poskytnéte zvireti bezpecné misto.
Venkovnim pstim a koc¢kam nabidnéte
vstup do domu, domacim zvifatim
umoznéte se schovat.

Rozptyleni

Nabidnéte zvireti néco na zabaveni,
napriklad kousaci pamisky, plnici hracky,
cichaci podlozky. Pokud nechce jist,
znamena to, Ze je ve vysokém stresu

a nenutime ho. Pocitejte s tim, Ze stres

z bourky musi zvifata zpracovat. V pfistich
dnech zejména psim doprejte dostatek
spanku a take cichaci a klidne aktivity.

Budte o krok napred

Zvirata vyciti bourky podle zmén
atmosférického tlaku a podobné
mnohem drive nez my, takze je lepsi
viechna opatreni udélat s predstihem
na zakladé predpovédi pocasi.

Dalsi tipy najdete na www.psinebojsove.cz

z Zatemnéte okna

Zatahnéte Zaluzie, zavésy a zavrete
okna. Omezite tim vizualni a zvukové
vjemy, které mohou strach zvirat
zesilovat.

Situacni medikace

Pokud vite, Ze ma vase zvire s bourkami
problém, nebojte se vyuzit situacni
medikaci, ktera je k dostani u veterinare.
Pocitejte s tim, ze je lepsi ji vyzkouset
nejprve nanecisto a nasledné podat

s predstihem drive nez zacne jedinec
projevovat znamky stresu.

Tip na zaver

Jestli chcete zadit pracovat na strachu
svého zvirete, doporucuji pro zacatek muj
webinar Prvni pomoc pro bazlivé psy,
potfebujete pro Zivot s bazlivym psem
védét.
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Bezpecné misto

Poskytnéte zvireti bezpecné misto. Venkovnim psim a kockdam nabidnéte vstup do domu, doméacim
zvifatim umoznéte se schovat.

Rozptyleni

Nabidnéte zvifeti néco na zabaveni, napfiklad kousaci pamlsky, plnici hracky, Cichaci podlozky. Pokud
nechce jist, znamena to, Ze je ve vysokém stresu a nenutime ho. Pocitejte s tim, Ze stres z bourky musi
zvirata zpracovat. V pristich dnech zejména pstim doprejte dostatek spanku a také ¢ichaci a klidné aktivity.

Budte o krok napred

Zvirata vyciti bourky podle zmén atmosférického tlaku a podobné mnohem dfive nez my, takze je lepsi
vsechna opatreni udélat s predstihem na zakladé predpovédi pocasi.

Zatemnéte okna

Zatahnéte zaluzie, zavésy a zavrete okna. Omezite tim vizudlni a zvukové vjemy, které mohou strach
zvirat zesilovat.

Situa¢ni medikace

Pokud vite, Ze ma vase zvife s bourkami problém, nebojte se vyuzit situacni medikaci, kterd je k dostani u
veterinare. Pocitejte s tim, Ze je lepsi ji vyzkousSet nejprve nanecisto a nasledné podat s predstihem dfive
nez zaCne jedinec projevovat znamky stresu.

Tip na zavér

Jestli chcete zadit pracovat na strachu svého zvirete, doporucuji pro zacatek m{j webinar Prvni pomoc pro
bazlivé psy, kde vam predam to nejdllezitéjsi, co potrebujete pro Zivot s bazlivym psem védét.

Dalsi tipy najdete na www.psinebojsove.cz
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