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Skvělá socializace, nebo zdravotní riziko pro štěňata?

Puppy jóga se stala obrovským hitem. Motivace cvičících je jasná – relaxace a mazlení s roztomilými
štěňátky. Pro chovatele je to zase lákavá možnost, jak štěňata socializovat v novém prostředí, a navíc za to
získat menší finanční ohodnocení.

Jak se ale na tento trend dívat  z  odborného pohledu? Vždy záleží  na přístupu poskytovatele a
chovatele.

Psychika a socializace: Krok správným směrem?

Krmení nebo péči o štěňata a fenu se chovatel naučí snadno. To nejtěžší je ale správná socializace – a k
té je potřeba odhadnout povahu celého vrhu. Poskytovatel puppy jógy také musí mít správný přístup a
štěňata by neměla být nucena do interakcí s cizími lidmi, pokud o ně nestojí.

Pokud jsou štěňata povahově stabilní  a dobře zvládají  změny, může pro ně být puppy jóga
skvělou příležitostí k získání nových zkušeností.
Může pomoci s popularizací chovu i jednotlivých plemen.

Zdravotní hlediska

Veterinární komunita však nad tímto trendem příliš nejásá. Riziko přenosu infekčních onemocnění je
totiž reálné.

I když je vyžadována vakcinace, vyvstávají zásadní otázky: Kdo ji na místě reálně kontroluje a jaká je
vlastně její účinnost u 6–7týdenních štěňat? A vakcinuje se proti všem rizikovým patogenům?

Parvoviróza: Velmi nebezpečné onemocnění se smrtností až 90 %. Proti kterému je štěně běžně1.
vakcinováno.
Imunita štěněte: Ve věku, kdy štěňata na jógu přicházejí, většina mateřských protilátek slábne.2.
Vakcína proti parvoviróze je účinná až za 14–21 dní a jedna dávka štěně neochrání – je nutné
přeočkování.
Další patogeny proti kterým se štěně nevakcinuje: Koronaviry (neplést s covid-19), bakterie3.
(Campylobacter, Clostridia, E. coli) či parazité (Giardie, škrkavky). Ochrana proti těmto patogenům
spočívá se správné hygieně a ochraně štěňat před kontaktem s patogenem. Matka a štěňata by
měla mít u chovatele správně nastavenou antiparazitární terapii.

Věděli jste, že...?

Mnoho patogenů mohou vylučovat i štěňata, která vypadají absolutně zdravě, nebo se u nich příznaky
projeví  až  za  několik  hodin.  Většina  těchto  zárodků navíc  odolá  běžným dezinfekcím,  pokud nejsou
namíchány v přesném poměru.

Věříme, že většina poskytovatelů puppy jógy jedná podle nejlepšího vědomí a svědomí.  Socializaci  i
propagaci plemen však lze provádět mnohem bezpečnějšími způsoby.



Riziko nákazy u štěňat nebude v takovém prostředí nikdy nulové – a každý chovatel by měl účast svých
odchovů velmi pečlivě zvážit.


