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Svétovy tyden kojeni pfipomina nezastupitelnou Ulohu kojeni a unikatnost materského mléka. Bez
jakychkoli pochyb je materské mléko pro vétsSinu déti po narozeni nejvhodnéjsi stravou. Ne vzdy je kojeni
mozné. V takovych pripadech hlavni roli v zajisténi plnohodnotné nahradni vyzivy prebira zvifeci mléko.
Pravé hospodarska zvifata a jejich mléko predstavuji nenahraditelnou surovinu, ze které se vyrabi détska
mlécna vyziva, ,,formule”.

Kravské, kozi i ov¢i mléko nabizi jedinecny profil Zivin a specifické prinosy pro détsky organismus.
Takzvana rostlinnd ,,mléka” se sloZzenim tém ZivociSnym nemohou vyrovnat.

Slozeni materfského mléka je voditkem pro vyrobu a slozeni kojeneckych formuli, nicméné i pfi teoreticky
absolutni shodé budou vzdy existovat rozdily v biologické dostupnosti a vysledném metabolickém efektu.

Zakladem pro vyrobu formuli je kravské mléko, pripadné kozi nebo rostlinné bilkoviny. Bilkovinu kravského
mléka je nutné upravit (,adaptovat”), tzn. pomér syrovatky ke kaseinu zménit ze 2:8 na 1:1 nebo i vyssi.
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Formule se zakladem z koziho se obvykle pouziva u déti, které maiji citliveéjsi zazivaci trakt a trpi napriklad
nadymanim. Pokud ma novorozenec alergii na kravskou bilkovinu, kozi mléko neni feSenim, protoze
vyvolava stejné nebo obdobné priznaky jako kravska bilkovina. Formule pro takové déti jsou specialné
pfipraveny bud z upraveného kravského mléka, nebo jsou se séjovou bilkovinou.

V CR je ové&i mléko pouzivéano v ndhrazkach matefského mléka az od ukonéeného 6. mésice véku. Udava
se, Ze je to kvlli vyssimu obsahu bilkovin (az 2x vy3si nez kravské mléko), ktery neni vhodny pro ledviny
novorozenctl. V CR nebyl Zadny preparat s ovéim mlékem pro déti mladsi 6 mésicl schvélen. Legislativa
EU nedovoluje vyrobu formuli, nez z vyjmenovanych zdrojl bilkovin (kravské mléko, kozi mléko, séja,
hydrolyzované bilkoviny).

Kravy, kozy a ovce ndm poskytuji suroviny, které diky modernim technologiim dokazeme pretvofit v
bezpecné, nutricné vyvazené a lehce stravitelné potraviny. Hospodarska zvirata tak hraji klicovou roli v
zajisténi zdravého vyvoje generaci v situacich, kdy prirozené kojeni neni k dispozici.
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